
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 



 
 

Dal 2006 la Cooperativa Alfa dispone di una casa vacanze in Abruzzo, nella quale ospita gruppi, 

famiglie o singoli individui. 
 

 
 

La casa si trova a Guilmi, un bel paesino di collina a 700 metri, con gente cordiale (500 abitanti, 

ottima cucina, sagre e animazione 

organizzate assieme alla Pro Loco. 

Particolarmente buono un salume locale 

(ventricina), l’olio assolutamente 

biologico, il miele e dolci tipici. 

Escursioni e gite: 
 

Il paese si trova in provincia di Chieti a 37 km dal mare di Vasto ( 

riserva naturale del WWF- regione Abruzzo)- sabbia fine e mare 

pulito, ed è in ottima posizione per passeggiate semplici ed 

escursioni varie con tanti percorsi 

adatte a tutti i gusti e per tutte le età 

( Parco naturale della Maiella -

 lago di Bomba -Campo 

Imperatore- Grotta del Cavallone- 

Isole Tremiti –Castello di Roccascalegna, Santuario di Padre Pio, 

aree pic-nic in pineta) Dal paese è possibile fare diverse passeggiate. 

 

Casa vacanze: 

 
 L’ambiente della Casa Vacanze vuole essere    

quello di una “casa”, cioè molto informale e famigliare. 

 



 
 

Ogni camera (da 2, 3, 4 e 5 posti) ha un suo bagno, anche se non 

comunicante con la stanza, mentre il gruppo di 5 docce è in comune 

Il servizio è alberghiero (cioè non devi fare nulla e né portare nulla 

se non le tue cose personali e gli asciugamani),il personale è 

qualificato e gentile. 

 

Il cibo è semplice,buono, abbondante, genuino fatto con prodotti e 

specialità del posto. 

 

Nelle vicinanze della casa sono presenti diversi prati dove si possono installare delle tende per gruppi 

scout. 

 

La Casa Vacanza è gestita dalla Cooperativa Sociale Alfa che non ha fine di lucro: 

 per questo motivo i prezzi  sono contenuti e risultano accessibili a tutti 

 
La prenotazione può essere effettuata per un gruppo minimo di 10 persone. 

Ecco i nostri pacchetti:  

 

1) TRASPORTO GIORNALIERO CON PULMINO AL MARE O PER GITE + 

ATTREZZATURE DA MARE + 

PENSIONE COMPLETA, COMPRENDE: 

     -COLAZIONE 

     -PRANZO (O PRANZO AL SACCO IN CASO DI GITE) 

     -CENA  

     -PULIZIA STANZE GIORNALIERA 

     -PULIZIA BAGNI GIORNALIERA 

     -RIFACIMENTO LETTI 

     -ASSISTENZA PER QUALSIASI VOSTRO BISOGNO  

     Per un totale di € 27 giornalieri a persona 

 

2) ASSICURAZIONE PER OGNI PERSONA + 

TRASPORTO GIORNALIERO CON PULMINO AL MARE O PER GITE + 

ATREZZATURE DA MARE + 

PENSIONE COMPLETA , COMPRENDE: 

     -COLAZIONE 

     -PRANZO (O PRANZO AL SACCO IN CASO DI GITE) 

     -CENA  

     -PULIZIA STANZE GIORNALIERA 

     -PULIZIA BAGNI GIORNALIERA 

     -RIFACIMENTO LETTI 

     -ASSISTENZA PER QUALSIASI VOSTRO BISOGNO  

     Per un totale di € 29 giornalieri a persona 

 

3) EDUCATORI PROFESSIONISTI (MINIMO 1 OGNI 7 BAMBINI/RAGAZZI) + 

ASSICURAZIONE PER OGNI PERSONA + 

TRASPORTO GIORNALIERO CON PULMINO AL MARE O PER GITE + 

ATREZZATURE DA MARE + 

PENSIONE COMPLETA , COMPRENDE: 

     -COLAZIONE 

     -PRANZO (O PRANZO AL SACCO IN CASO DI GITE) 

     -CENA  

     -PULIZIA STANZE GIORNALIERA 

     -PULIZIA BAGNI GIORNALIERA 



 
 

                                                                -RIFACIMENTO LETTI 

     -ASSISTENZA PER QUALSIASI VOSTRO BISOGNO  

     Per un totale di € 32 giornalieri a persona 

 

4) E’ POSSIBILE COSTITUIRE PACCHETTI PERSONALIZZATI. 
 

NEL PACCHETTO E POSSIBILE AGGIUNGERE DELLE ESCURSIONI: 

 

A) GITA AD AQUALAND (http://www.aqualandvasto.com): parco acquatico con piscine e scivoli, 

inoltre è presente una vasta area pic-nic e una fattoria didattica. € 20 pers/intero , € 16 

pers/ridotto.(gita di intera giornata) 

B) GITA ALLA FATTORIA DEI MAIALI : situata tra le colline abruzzesi attraversate da una strada 

poderale lungo la quale si incontra il casale degli antichi poderi, che ha conservato i nomi antichi, 

ma  restaurato e pieno di atmosfera. Qui verrà illustrato come vengono allevati gli animali, i mezzi 

agricoli utilizzati per la coltura dei campi e tutto ciò che rende questo ambiente meraviglioso. € 3  

persona 

C) PASSEGGIATA NEL VERDE: guidati da personale specializzato della guardia forestale, vi 

faranno immergere nel verde delle colline abruzzesi 

D) GITA alla Riserva Naturale Regionale Lecceta di Torino di Sangro  

(http://www.leccetatorinodisangro.it/index/index.htm): La riserva si estende per 175 ettari, nel 

comune di Torino di Sangro, a sud della foce del fiume Sangro, a ridosso della costa dei trabocchi, 

simbolo di questa riserva è la Testuggine di Hermann, anche se i motivi per cui è diventata un'area 

protetta, e di importanza ambientale fin dal 1971, sono dovuti alla macchia mediterranea mista in 

cui il leccio, ne è la specie più rappresentativa. € 3 

E) GITA AD AGNONE, LA PATRIA DELLE CAMPANE (http://www.campanemarinelli.com ): La 

Pontificia Fonderia Marinelli è sopravvissuta alle dinastie dei laboriosi campanari di Agnone e 

dall'anno mille si tramanda di padre in figlio la meravigliosa tradizione dell'arte della fusione delle 

campane, che oggi viene portata avanti, con passione e dedizione profonda da Pasquale Marinelli e 

dai nipoti Armando e Pasquale , aiutati da pochi maestri artigiani. € DA DEFINIRSI 

F) GITA AL LAGO DI BOMBA (http://www.comunedibomba.it/index.php?IdPagina=13) : Il lago di 

Bomba è nato dallo sbarramento del fiume Sangro con una diga in terra battuta (la prima di questo 

tipo in Europa) per produrre energia elettrica che viene convogliata a Roma. I lavori di costruzione 

iniziarono nel 1956 e terminarono nel 1962. E´ lungo circa 7 chilometri, largo 1,5 e profondo 57,50 

metri ed ha una capacità di 4 milioni di metri cubi di acqua. 

G) Fara di san martino (  http://it.wikipedia.org/wiki/Fara_San_Martino ) Parte del territorio del 

comune ricade all'interno del Parco nazionale della Majella, dal fiume Verde che scorre in questo 

comune, i pastifici del luogo attingono l'acqua, per la loro produzione. Un Ambiente incontaminato 

dove la coscienza e l'attaccamento della popolazione del posto, sono riusciti a fondere il rispetto 

dell'ambiente con uno sviluppo industriale. 

H) Castello di roccascalegna (http://www.castelloroccascalegna.it ) Roccascalegna è un piccolo centro 

di 1400 anime, situato sulle colline che circondano il fiume Sangro. Con tutta probabilità, i 

fondatori di Roccascalegna furono i Longobardi che, a partire dal 600 d.C., occuparono stabilmente 

l’attuale Molise e l’Abruzzo meridionale, dopo essere discesi dall’Italia settentrionale.  

I) E’ possibile proporre altri luoghi che vorreste visitare 
   
  

Per informazioni :   

 

Telefonare a ANTONIO 3356940162 - FRANCA  3282282360 –  

MARCELLO 3331212780 

Alla prenotazione (ENTRO IL 20 MAGGIO) si deve versare il 30% dell’importo per  

l’intero soggiorno 
 

 Sito web: www.alfacoop.eu 

 

 

http://www.aqualandvasto.com/
http://www.leccetatorinodisangro.it/index/index.htm
http://it.wikipedia.org/wiki/Torino_di_Sangro
http://it.wikipedia.org/wiki/Sangro
http://it.wikipedia.org/wiki/Costa_dei_trabocchi
http://it.wikipedia.org/wiki/Testudo_hermanni
http://it.wikipedia.org/wiki/Macchia_mediterranea
http://it.wikipedia.org/wiki/Quercus_ilex
http://www.campanemarinelli.com/
http://www.comunedibomba.it/index.php?IdPagina=13
http://it.wikipedia.org/wiki/Fara_San_Martino
http://it.wikipedia.org/wiki/Parco_nazionale_della_Majella
http://it.wikipedia.org/w/index.php?title=Verde_(fiume)&action=edit&redlink=1
http://www.castelloroccascalegna.it/


 
 

DOMANDA DI ISCRIZIONE SOGGIORNO ESTIVO 2011 
 

Spettabile  
Cooperativa ALFA  
P.ZA TRENTO 9 
22074 LOMAZZO 
(CO) 

 
Il/La sottoscritt..………………………………………………………………………… 
Residente in ………...…..Via……………………………………………………..n….  
Telefono/fax……………………….e-mail……………………………  
Nat… a …………………………………………………………il………………………  
In qualità di responsabile del gruppo chiede di prenotare l’offerta della Casa 
Vacanze per il periodo 
…………………………………………………………………………………………… 
N di persone per la quale richiede il soggiorno………….. 
 

nome cognome Data di 
nascita 

nome cognome Data di 
nascita 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 
Data,……………….  

Firma   

………………………………… 

 

 

 



 
 

Documenti da allegare:  

Fotocopia della carta d’identità e del codice fiscale dei partecipanti 
Segnalare eventuali allergie 
 
In caso di bisogno in riva alla spiaggia è situato un pronto soccorso e in paese c’è il medico di base. 
 
L‘ iscrizione e l’acconto vanno consegnati presso la sede della Cooperativa Alfa che si trova in Piazza 
Trento 9 a Lomazzo. L’orario di apertura è dalle 9.00 alle 13.00. 
 
Oppure via mail a : 

alfa.cooperativa@tiscali.it 
 
e versare l’acconto mediante bonifico bancario: 
 

IT 41 E 03359 01600 100000003111 
 

 

 

mailto:alfa.cooperativa@tiscali.it

